
KASTET GÅRD AKTIVITETSSENTER
E T T E R M I D DAG S T I L B U D T I L  U N G D O M

Gratis ettermiddagstilbud til ungdom fra 18 - 24 år 
Annen hver torsdag fra kl. 16:00 -19:00 - oppstart 9. februar 

Påmelding 2. februar til: Kastet Gård Aktivitetssenter
Ole-Jørgen Hurum sms: 917 50 752 e-post: ojh@kastetgard.no

Et samarbeid mellom Inn på tunet Norge SA, Bufdir og 
Indre Østfold kommune

PRAKTISK INFO

Tid: annen hver torsdag fra kl. 16:00-19:00 
Oppstart: torsdag 9. februar
Bekledning: klær og skotøy etter været
Mat: vi lager middag sammen. Har du spesielle behov eller allergier ift. 
mat, må du si ifra ved påmelding.
Skyss: Vi henter og bringer om det er ønskelig.
Aldersgruppe: 18 - 24 år
Tilbudet er gratis – påmeldingsfrist 2. februar

Påmelding til Ole-Jørgen Hurum
Slemmestadveien 32
1408 Kråkstad
E-post ojh@kastetgard.no
SMS: 917 50 752

www.innpatunet.nowww.innpatunet.no

INN PÅ TUNETINN PÅ TUNET
er tilrettelagte og kvalitetssikrede velferdstjenester på gårdsbruk. er tilrettelagte og kvalitetssikrede velferdstjenester på gårdsbruk. 

Tjenestene skal gi mestring, utvikling og trivsel.  Gårdsbruk er en eiendom som Tjenestene skal gi mestring, utvikling og trivsel.  Gårdsbruk er en eiendom som 
benyttes til jord-, skog-, eller hagebruk. Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til benyttes til jord-, skog-, eller hagebruk. Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til 
gården, livet og arbeidet der.gården, livet og arbeidet der.

Inn på Tunet Norge SAInn på Tunet Norge SA er en profesjonell tjenesteleverandør. Bonden som medeier og 
tjenesteprodusent har et faglig fellesskap og nettverk som setter kvalitetskrav og leder 
tjenesteutviklingen.

En godkjent Inn på tunet-gård har system på kvalitetsarbeidet, kontroll med risiko-/
usikkerhetsfaktorene og kan dokumentere forholdene på gården. Dokumentasjonene 
brukes aktivt i utviklingsarbeidet.

https://innpatunet.no


OM GÅRDEN OG MENNESKENE
Gården ligger på grensen mellom Nordre Follo kommune 
og Indre Østfold Kommune.  3,6 km fra Skotbu 
togstasjon.

Kastet gård har Gammelnorsk Spælsau, shetlandsponni, 
2 kaniner og 45 høner. På gården er gårdshunden Leo. 
Vi har fine turmuligheter i nærområdet. På gården bor vi; 
Inger Johanne, Ole – Jørgen og Younass.

Vi samarbeider med Follo Barne og Ungdomsskole og 
Ski Ungdomsskole om alternativ opplæringsarena.

HOS OSS KAN DU
•	 Være med på stell 

sosialisering av sauer, kaniner 
og hest.

•	 Plukke og pakke egg.
•	 Kjøre tur med ponnien 

Amanda.
•	 Være med på aktiviteter i 

drivhuset og kjøkkenhagen.
•	 Være med å lage til middag 

som vi spiser sammen.
•	 Snekre i garasjen.

 

•	 Bli kjent med gården, dyrene og 

menneskene

•	 Ha det morsomt sammen i gruppa

•	 Turer og aktiviteter på gården og i 

nærmiljøet.

Oppholdet skal ha hovedfokus på følgende:


