FERIEAKTIVITETER
PA SOLAAS GARD

Et gratis tilbud til barn og unge i samarbeid med
Inn pa tunet Norge, Bufdir og Lillestrgm kommune
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BLI MED!

Sommerferien uke 26 mandag til fredag kl.09.00-15.00
Hgstferien uke 40 mandag til torsdag kI.09.00 - 15.00

Bekledning

Kle deg etter veeret. Til ridning ma& man ha sko eller stgvel
med litt hael. Rideutstyr kan du lane av oss, men ta med eget
hvis du har.

Mat
Enkel servering. Gi beskjed om eventuelle allergier. Ta med
egendrikkeflaske.

Alder fra 7 ar

Pamelding til Elisabeth pa epost solaasgard@gmail.com

Gardens adresse er Toreidveien 399, 1925 Blaker

HVEM HVA HVOR

Solaas gard og hestesenter ligger i Blaker i Lillestrgm
kommune. Her drives det rideskole, utleie av stallplasser og
tradisjonell gardsdrift med grovfér- og kornproduksjon og
skogsdrift. Pa garden har de mange hester, en liten saueflokk,
kaniner, hgner, katter og en hund. Rideskolen/hestesenteret og
Inn pa Tunet-tilbudet drives av Elisabeth, som er utdannet
ridelaerer og trener.

Aktiviteter

- Riding pa bane og pa tur

+  Turiskogen

- Kos og stell med de forskjellige dyrene

+ Stallarbeid, og plukke egg hos hgnene

- Kjgre hest og vogn, og prgve voltige (turn pa hesteryggen)
og gymkhana/ mounted games (lek eller stafett til hest)

- Tid til lek/sosialisering - f.eks stylter, hesteskokasting

INN PA TUNET

Inn pa tunet er tilrettelagte og kvalitetssikrede
velferdstjenester pa gardsbruk.

Tjenestene skal gi mestring, utvikling og trivsel.
Gardsbruk er en eiendom som benyttes til jord-,
skog-, eller hagebruk.

Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til
garden, livet og arbeidet der.

Inn p& Tunet Norge SA er en profesjonell
tjenesteleverandgr. Bonden som medeier og
tjenesteprodusent har et faglig fellesskap
0g nettverk som setter kvalitetskrav og leder
tjenesteutviklingen.

En godkjent Inn pd tunet-gard har system
pa kvalitetsarbeidet, kontroll med risiko-/
usikkerhetsfaktorene og kan dokumentere
forholdene pa garden. Dokumentasjonene
brukes aktivt i utviklingsarbeidet.
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