
ETTERMIDDAGSTILBUD PÅ 
FOLLAUG ISLANDSHESTGÅRD 

                      

Et gratis tilbud til barn og unge i samarbeid med 
Inn på tunet Norge, Bufdir og Skien kommune

BLI MED!
Tirsdager kl. 16-19 i uke 35 til 49 - åpent i høstferien
Påmelding seinest dagen før - 10 plasser

Bekledning
Etter vær og føre

Mat
Det serveres et enkelt måltid. Gi beskjed ved 
matallergier, ta evt. med matpakke.

Aldersgruppe
10-16 år

Transport 
Busstopp: ca. 100-200 meter i hver retning Buss nr. P4 

Påmelding 
Anne Follaug mob 959 38 444 epost to-fol@online.no

Adresse
Håvundvegen 267, 3746 Skien

Inn på tunet Norge SAInn på tunet Norge SA
post@innpatunet.no 
www.innpatunet.nowww.innpatunet.no

INN PÅ TUNET                                                
Inn på tunet er tilrettelagte og kvalitetssikrede Inn på tunet er tilrettelagte og kvalitetssikrede 
velferdstjenester på gårdsbruk. velferdstjenester på gårdsbruk. 

Tjenestene skal gi mestring, utvikling Tjenestene skal gi mestring, utvikling og trivsel. og trivsel. 
Gårdsbruk er en eiendom som benyttes til jord-, Gårdsbruk er en eiendom som benyttes til jord-, 
skog-, eller hagebruk. skog-, eller hagebruk. 
Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til 
gården, livet og arbeidet der.gården, livet og arbeidet der.

Inn på Tunet Norge SAInn på Tunet Norge SA er en profesjonell 
tjenesteleverandør. Bonden som medeier og 
tjenesteprodusent har et faglig fellesskap 
og nettverk som setter kvalitetskrav og leder 
tjenesteutviklingen.

En godkjent Inn på tunet-gård har system 
på kvalitetsarbeidet, kontroll med risiko-/
usikkerhetsfaktorene og kan dokumentere 
forholdene på gården. Dokumentasjonene 
brukes aktivt i utviklingsarbeidet.

Inn på tunet Norge SAInn på tunet Norge SA
post@innpatunet.no 
www.innpatunet.nowww.innpatunet.no

HVEM HVA HVOR

Follaug Islandshestgård ligger landlig til, kun 5 minutter fra 
Skien sentrum. På gården bor det for tiden 4 generasjoner, 
fra 7 til 85 år. Det er Anne som har ansvaret for gårdsdriften, 
med god hjelp av familien. Anne er utdannet agronom og 
rideinstruktør.

I dag produseres det korn og gras, og beites på til sammen 
430 da. Det er rundt 30 islandshester på gården og på gården 
har de drevet rideskole, og rideopplegg for ulike grupper innen 
skole, psykisk helse og fritid siden 1998.

Aktiviteter

•	 Stelle, børste og fore hester og høner                                                  
•	 Prøve å ri                                                                   
•	 Pusse utstyr                                                                                                   
•	 Besøke gapahuk                                             
•	 Diverse spill, ute og inne
•	 Matlaging f.eks. pizzaovn, flatbrødbaking
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